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Миссия:
нести любовь, поддержку людям и поднимать ценность 
человеческой жизни.

Цель: помочь каждому человеку, кто попал в трудное социальное 

положение.

Стратегия: сделать доступными юридическую, материальную, 

медицинскую и психологическую поддержку для нуждающихся.



Слово директора

Для Альтернативы 2024 год стал годом продвижения вперёд, годом новых знакомств, свершений, 
годом побед и строительства новых планов.

Самым ожидаемым и ярким событием стала победа нашего проекта «Адреса заботы» в конкурсе 
Фонда президентских грантов. 

Дружная работа команды и активное участие наших подопечных позволила изменить жизнь 56 
пожилых людей к лучшему. Мы помогали по дому, обучали элементам цифровой грамотности, 
проводили творческие мастер классы,  сотрудничали в добровольчестве и организовывали 
чаепития. 
Мы заметили, что большинство из наших пожилых подопечных маломобильны, но даже они 
стремятся участвовать в благотворительности. Каждому хочется сделать доброе.

В этом году Альтернатива получила лицензию на образовательную деятельность,
мы планируем начать обучение волонтеров на сиделок. Очень много пожилых людей  нуждается 
в нашей помощи. 

ВАМ



Слово директора

Спасибо вам: волонтеры, партнеры и благотворители

за усердие, жертвенность и сочувствие к нашим подопечным.

«Не оскудеет рука дающего»-гласит мудрость.

И ещё: Кто сеет тот и пожнёт. 

Доброе не забывается, а возвращается к доброму. 

Ольга Симонова

ВАМ



Общие сведения о деятельности НКО в 2024 году
Общая информация о выполненных задачах
- приняли участие в конкурсе Фонда президентских грантов и стали Победителями с  проектом «Адреса заботы»-по оказанию 

помощи пожилым людям;

- организовали сбор средств на проект «Скорая Продуктовая Помощь» на краудфандинговой площадке;

-привлекли к  участию в программе помощи пожилым людям высокопрофессиональных волонтеров: юрист, сиделки, 

парикмахеры ;

-привлекли и обучили 15 новых волонтеров для надомной помощи пожилым людям.

Основные достижения:
-победа на конкурсе Фонда президентских грантов, успешная реализация и отчетность за грант без замечаний;

-привлечение новых доноров для финансирования благотворительных программ;

-волонтеры, принявшие участие в проекте «Адреса заботы» продолжают оказывать нашим подопечным помощь.

. Трудности, с которыми столкнулась команда:
-пожилые люди, принявшие участие в проекте-победителе были большей частью маломобильные, что повлекло 

дополнительное время для оказания им помощи и сложности в обучении элементам цифровой грамотности;

-бездомные люди, по большей части инертны к переменам своей жизни, требуется время и настойчивость, открытость и 

доброжелательность для убеждения в важности активных действий со стороны самых нуждающихся;

-сбор средств на нужды бездомных людей идет вяло из-за стереотипов и предвзятости, страха или неосведомленности

окружающих людей.



Наши программы
Программа поддержки пожилых людей

Цели: Организация социальной помощи пожилым людям, чтобы они могли как можно дольше 
сохранять свой социальный тонус и привычный образ жизни, оставаясь активными и полезными 
членами общества.
Задачи: Создать условия для поддержки социального взаимодействия и общения
Организация адресной помощи в повседневных нуждах

Надомная помощь- это  необходимые вещи: мытьё посуды и закуп продуктов,  мытьё окон и 

покраска балкона. Иногда беседа за чаем, иногда научить пользоваться сотовым телефоном 

или настроить телевизор. Руки в доме нужны везде, доброе слово и утешение поддержат во 

время болезни. Мы им очень нужны!



НАШИ ИСТОРИИ

проект Адреса заботы при поддержке Фонда президентских грантов

1. Волонтеры обсудили с каждым участником меры господдержки, участники получили на руки 

информационный листок с контактными телефонами социальной службы и телефонами служб 

спасения. занятия проводились персонально или в малых группах. 

2. Провели праздничные мероприятий: к 23 февраля и 8 марта- "Февромарт"; ходили на спектакль 

"Наследник"; провели дни Именинника; домашние посиделки по интересам.



НАШИ ИСТОРИИ

проект Адреса заботы при поддержке Фонда президентских грантов

3. Улучшали бытовые условия: -уборка, мелкий ремонт, настройка телевизора, вызов мастера по ремонту 

бытовой техники, водоснабжения или электричества. - санитарно-гигиенические мероприятия: стрижка, помощь 

в помывке, маникюр, педикюр; дезинсекция квартиры

4. Помогали восстанавливать и развивать навыки социальной и творческой активности:  участвовали в 

проведении уличного кормления бездомных, а также вязали и собирали вещи, мочалки для бездомных; 

обучали элементам цифровой грамотности; приняли участие в подготовке и проведении праздников, 

посиделок, мастер классов.



НАШИ ИСТОРИИ

проект «Адреса заботы» при поддержке Фонда президентских грантов

Участие в проекте не только помогает поддержать тех, кто нуждается в помощи, но и оказывают глубокое 

воздействие на жизнь и самочувствие наших пожилых участников, делая их жизнь более содержательной, ценной 

и вдохновляющей, почувствовать себя полезными и важными. способствуют повышению самооценки и 

уверенности в своих силах у наших пожилых подопечных.

В проекте приняло участие 56 пожилых людей, 25 волонтеров и команда  5 человек

Проект продолжает действовать



НАШИ ИСТОРИИ

Валентина Петровна настоящий "Божий Одуванчик". Ей 92 года. Добрая, очень скромная, но со своим 

внутренним достоинством. Мы никогда не слышали от нее жалоб или недовольства. Так вышло, что 

маленькая Валя с мамой несколько месяцев жила на железнодорожном вокзале, зимой по знакомым и 

разным приютам. Затем она оказалась в детском доме. Потом война и сразу работа, потом создание 

семьи, рождение дочерей.

Она не воевала на полях сражений, но ее подвиг и вклад в победу был в том, что она подростком  

работала на заводе курьером.  Бегала по горячим цехам с письмами, уведомлениями, разными 

бумагами. Работала наравне с взрослыми. А в 16 лет была уже официально устроена на оборонное 

предприятие. Всю трудовую жизнь, до выхода на пенсию, в трудовой книжке у Валентины Петровны 

было одно место работы

Ей до сих пор интересны различные мероприятия, она азартно играет в карты и лото, 

красит волосы и губки, любит к весне приобрести новую кофточку.

Истории у нас простые, а люди удивительные!



ЦЕЛИ :
1. Развитие у детей, столкнувшихся с неблагоприятными условиями жизни, состояния социального, 
физического и духовного благополучия. Это достигается путем создания условий для выстраивания 
благоприятной и развивающей социально-культурной среды.

2. Привитие правильных жизненных ценностей детям и подросткам, повышение их самооценки путем 
предоставления заботы, внимания и организации полезного, интересного и познавательного досуга.

3. Профилактика детского алкоголизма, наркомании, токсикомании, курения и бродяжничества.

Эта программа направлена на поддержку и развитие детей, находящихся в сложных жизненных 
обстоятельствах, и помогает им строить свою будущую жизнь на основе положительных ценностей и 
здорового образа жизни.

Программа помощи детям из многодетных и 

малообеспеченных семей



ПРОСТЫЕ ИСТОРИИ

Позвонили из районного центра Пермского края.

Небольшой городок, в котором живёт многодетная семья, но так получилось, что все дети, а их трое, с 

ограниченными возможностями здоровья.

Мама с папой не пьют, не курят, работает один отец и это понятно, 

ведь на маме дети круглосуточно.

Попросили только подгузники, "продержаться" до очередной поставки.

Передали несколько упаковок подгузников, продукты и сладкие подарки.

Пусть новый год и прошёл, но хочется порадовать детей!

Отзыв написал папа и растрогал нас до слез:

"Хотим поблагодарить организацию "Альтернатива" и её руководителя, 

и всех кто был неравнодушным к нашей нужде.

Нашему сыну  задержали поставку подгузников, из-за чего пришлось обратиться 

за помощью, т.к. самим приобрести их не было возможности.

В фонде откликнулись сразу, более того, вместе с подгузниками мы 

получили продуктовый набор, что оказалось очень кстати.

Огромное вам спасибо за помощь, пусть Господь благословит вас и ваш труд"



НАШИ ПРОГРАММЫ

ПРОГРАММА ПОМОЩИ БЕЗДОМНЫМ ЛЮДЯМ

Программа направлена на снижение количества бездомных людей в городе Перми и Пермском крае, 
профилактику бродяжничества и нищеты, помощь для возвращения в активную, полноценную общественную 
жизнь.

ЗАДАЧИ:
Оказания первой необходимой помощи бездомным людям: предоставление ночлега, продуктов питания, средств 
санитарии, гигиены, одежды, обуви;
Социальное, медицинское, психологическое, правовое, гражданское сопровождение лиц БОМЖ в конкретных 
кризисных ситуациях;
Помощь лицам без определенного места жительства, по необходимости в прохождении программ социального 
восстановления (реабилитации), трудоустройстве.



ПРОСТЫЕ  ИСТОРИИ

Меня зовут Юрий, раньше я пил, сидел в тюрьме, выходил  и снова 

пил. Мошенники меня обманули и я остался на улице. Жил на улице.

Обратился в благотворительный фонд, они помогли мне оформиться 

на программу  социальной адаптации. 

Пытаюсь через суды вернуть свое жильё.

Сергей: «Все время сколько себя помню пытался найти смысл жизни. Поиски 

привели к потере семьи, жилья, трезвости. Со временем жизнь становилась все 

страшнее: улица, подвал, одиночество, отчаяние. Дважды прошел лечение от 

наркомании. Но, посчастливилось познакомиться с людьми, которые помогли 

пройти курс реабилитации. Сейчас я-волонтер благотворительного фонда, 

стараюсь помогать таким же людям, каким был когда то сам».



Финансовый отчет
ПОСТУПИЛО: 1 273 715 ₽
ИСПОЛЬЗОВАНО: 919 235 ₽

РАЗБИВКА ПО ПРОГРАММАМ:
Программа поддержки пожилых людей 303 900₽,  в том числе: 
на средства механической реабилитации-
-адресная надомная помощь
-продуктовая помощь
-проведение культурно-массовых мероприятий                                                
Программа помощи бездомным людям 184 000₽ в том числе:
-уличное кормление
-наборы средств личной гигиены
-одежа и обувь
Программа помощи детям из многодетных и малообеспеченных семей -101 260,67₽ в том 
числе:
-организация детских праздников. экскурсий
-новогодние подарки
-наборы школьных принадлежностей
-продуктовые наборы
-проезд и форма волонтёров
Административные расходы 263 954,55₽, в том числе: оплата труда

ЗА  2024 ГОД СБОР  ПОЖЕРТВОВАНИЙ ВЫРОС  558,4% ПО СРАВНЕНИЮ С 2023 Г.



Количество благополучателей:
-по программе поддержки пожилым людям-56 человек
-по программе помощи бездомным людям -74 человека
-по программе помощи детям из многодетных и малообеспеченных семей - 92 человека

Итого за 2024 мы смогли оказать поддержку-222 людям, что на  61,7% больше, чем в 2023 г.

ФОТО



НАШИ ВОЛОНТЁРЫ
Активное участие волонтеров  и преданность делу помогают нам достигать большего,

чем это было бы возможно без их поддержки.

Волонтеры способствуют формированию активного и сплоченного сообщества. Они привлекают новых 

участников и сторонников, создавая атмосферу единства и взаимопомощи. Их энергия и энтузиазм вдохновляют 

других людей присоединяться к добрым делам

Наши волонтеры приносят свежие идеи и новые подходы к решению социальных проблем. Их креативность и 

желание учиться помогают адаптироваться к изменениям и находить инновационные решения. Кроме того, 

волонтеры могут использовать свои связи и ресурсы для привлечения дополнительных средств и поддержки.

Их ценность трудно переоценить, и поддержка волонтерского движения должна оставаться приоритетом для всех, 

кто стремится к позитивным изменениям.

В 2024 свыше 25 волонтёров приняло участие в реализации проектов АНО Альтернатива

Творческий 

коллектив «Живая вода»
Алексей Ольга АлёнаДмитрий



КОМАНДА
Сердце фонда – наша команда

Мы — команда специалистов, каждый из которых является экспертом в своей области. Каждый в 

команде играет ключевую роль в достижении наших общих целей.

Каждый—это человек, искренне верящий в нашу миссию: нести любовь, поддержку людям и 

поднимать ценность человеческой жизни. 

Наше отношение к людям проявляется в каждом  действии — от кропотливой работы с 

документами до непосредственного общения с теми, кому мы помогаем.

Мы постоянно стремимся улучшить свою работу, внедряем новые технологии и обучаемся новым 

навыкам.

В следующем году мы планируем : обучение, расширение, улучшение условий работы.



Цели и задачи на 2025 год

1. Начать обучение волонтёров для оказания надомной помощи пожилым людям;
2. Начать обучение волонтеров для оказания первой помощи;
3. Расширение работы по оказанию помощи детям из многодетных и малообеспеченных семей по 
дополнительному образованию: история города, края страны;
4. Начать работу проекта «Адреса заботы-2»;  
5.Расширение возможностей сбора средств на благотворительные проекты и программы; 
6.Организация сбора средств на краудфандинговой площадке; 
7.Привлечение высокопрофессиональных волонтеров к благотворительности;
8.Привлечение пожилых людей из числа наших благополучателей к добровольчеству;
9.Участие в конкурсе президентских грантов.



И ЕЩЕ РАЗ: ИСКРЕННЯЯ БЛАГОДАРНОСТЬ ДРУЗЬЯМ

Год 2024 стал возможен благодаря невероятной поддержке наших 

благотворителей, волонтёров и помощников.

От имени всей команды АНО Альтернатива и тех, кому мы помогаем, выражаем 

искреннюю благодарность каждому из вас за вклад в реализацию наших программ 

помощи 

Каждый из вас играет важную роль в нашей общей миссии — помогать детям из 

малообеспеченных семей, пожилым и бездомным людям.

Ваше участие —это проявление человечности и солидарности. 

Спасибо за вашу доброту, щедрость и за то, что вы делаете этот мир лучше.


